CRCEﬁ\(

Comitatu Regiunale Corsu di Scherma

Comité Régional Corse d’Escrime

Week-end d’entrainement les 10 et 11/01/26
pour le C.E. Corte et la S.A.E.

sous la direction de Maitre Sylvie MOILLARD
a la salle d’armes d’Ajaccio (St Paul)

Les cofits d’organisation sont pris en charge par le CCE et la SAE

Catégories et horaires :

Samedi Dimanche

Débutants (1¢ année d’escrime) 14h00 — 15h00 10h00 — 11h00
MI11 a seniors

10h00 — 16h00*
M13 a seniors 15h00 — 18h00 + rangement salle

Armes : fleuret / épée / ou sabre

En présence de :

Jean-Luc MATTEI, BPJEPS Spécifique Escrime, maitre d’Armes SAE
Antoine AGOSTINI, Educateur fédérale 2 - CEC

Marie CARDI, Educatrice fédérale 1 - CEC

Brigitte GENNA, Educatrice fédérale 2 — SAE

* | heure de pause, sur place le dimanche,
prévoir repas du midi « tiré du sac ».

Tenue complete d’escrime (et t-shirt de rechange) que vous pourrez laisser avec vos
housses au vestiaire le samedi soir ; bouteilles d’eau ou gourde, etc..

Pour nos amis cortenais, si besoin, I’hotel IBIS budget, sur la rocade, dispose de places
et a un tarif avantageux.



